BONJOUR LES AMIS !

Semaine 5
Du 29 janvier au 2 février

DATES : A

F T

Paté de campagne *

Nuggets de poisson

Gratin de brocolis

Cotentin
Fruit bio

MIARDI

Salade de lentilles HVE

Boulettes beeuf a la bourguignonne
Julienne de légumes

WiE RO RED]

Radis, beurre

Roti de porc *
Coquillettes bio

Petit suisse sucré Fraidou

Purée pomme banane Flan vanille

JEUD]
Duo de haricots
Omelette
Riz bio a la tomate
Gouda
Fruit

VENDRED)
Coleslaw

Paupiette de dinde
Epinards béchamel

Yaourt ardme bio
Crépe au chocolat
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BONJOUR LES AMIS !
ES MIET Semaine.b

D ATEQ . Du b au 9 février 2024

LT
Salade méxicaine
Jambon blanc *(servi froid)
Purée de potiron HVE
Chantaillou

Créme chocolat

VAR

Céleri remoulade

MIE R RED)
Salade verte
Sauté de dinde forestier

Haricots beurre

Pavé emmental
Petits pois carottes

Yaourt sucré Emmental

Fruit bio

Purée pomme bio

JEYDY

Chou-fleur sauce cocktail

VENDRED)
Carottes rdpées
Colin au curry

Boulettes de veau sauce tomate
Coquillettes bio
Coulommiers
Fruit

Semoule
Petit suisse aréme bio

Gateau anniversaire




BONJOUR LES AMIS !
ES MEN Semaine 7

DATEQ + Du 12 au 16 février 2024

[ 4T

Betteraves et mais
Lentilles bolognaises HVE

Pates bio

Tartare
Fruit

WIARDY

Salade de chou blanc au miel

WIE R RED]
Duo de crudités
Rosbeef (servi froid)

Poélée de légumes

Brandade
de poisson HVE

Fromage les Fripons Petit suisse sucré bio

Purée pomme coing Donut's

JEVDI
Nem

Poulet thai

Riz cantonais

VEMDWED]
Salade de pommes de terre
Cordon bleu

Gratin de chou-fleur

Vache picon
Fruit bio

Yaourt
Ananas au sirop
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BONJOUR LES AMIS J
| “ Semaine 8

D ATEQ . Du 19 au 23 février 2024

YT

Salade de haricots verts

Haché de veau sauce tomate

Semoule

Petit suisse sucré
Fruit bio

Carottes rdpées

Falafels bio
Epinards béchamel

MIERCRED)

Céleri vinaigrette

Poulet roti
Pommes vapeur
Camembert

Fruit bio

Fripons

Flan caramel

JEWD

Chou blanc aux raisins

VENDRED)

Salade de pates

Saucisses de volaille Calamars

Purée de légumes HVE Carottes a la créme

Chanteneige bio
Fruit

Yaourt aréme
Purée pomme



